
Velkommen til temakveld

Rystelser
8. november 2023



Tid Tema Innleder

18:00
Åpning m/kort orientering om 

temakvelden og BfF
Tone Nakstad, NFF

18:10 Aktuelle saker fra DSB Øystein Topstad, DSB

18:30
Endringene i NS 8141 inkludert praktiske 

eksempler
Harry Herland, Multiconsult

19:30
Tiltak for å unngå rystelser og hva som gir 

uventede resultater

Morten Lorentzen, Follo 

Fjellsprengning

19.50 Spørsmål og diskusjon

Ettermiddagens agenda



Bransjeråd for Fjellsprengning (BfF)

• Arbeidsgivere v/MEF

• Arbeidsgivere v/Norsk Bergindustri

• Arbeidsgivere v/EBA

• Arbeidstakere v/Norsk Arbeidsmandsforbund

• Byggherre v/Statens vegvesen og Nye veier

• Sprengstoffleverandører

• Interesseorganisasjonen NFF

• Rådgivende ingeniører

DSB har møterett



Hensikten med BfF

• BfF skal være et koordinerende organ for kompetanse, 

praksis og holdninger til HMS innen bergsprengning

• BfF er etablert i samråd med DSB, og er DSB sitt faglige 

kontaktledd til bygge-, anleggs- og bergverksnæringen i 

saker vedrørende regelverk, kompetanse og praksis innen 

virksomhet knyttet til fjellsprengning

• BfF skal koordinere og gi innspill på vegne av bransjen

• BfF koordinerer og gjennomfører sertifisering for teknisk 

sprengningskyndige, bergsprengere og 

bergsprengningsledere



Det har vært nok en aktiv periode for BfF

• Dette er den tredje temakvelden i 2023 (Kristiansand, Bergen og 
digitalt)

• Ny film publisert i 2022 «Naboer og rystelser» 

• Nye filmer under produksjon «Varsling til naboer» og «Vaktposter 
ved sprengningsarbeid» 

• Ytterligere to under planlegging «Arbeid i høyden» og «Riktig bruk 
av produkter»

• Enighet om at vi skal ha en felles rapporteringsmal fra søk etter 
sprengstoff med hund

• To ferdige brosjyrer for å unngå forsagere (dagsprengning og 
kontursprengning) – den tredje om tunnelsprengning blir snart 
ferdig

• 2022 var nok et toppår for oppfriskning av bergsprengersertifikat og 
bergsprengningsledere, 2023 har vært noe roligere



Brosjyrene finner dere både på nff.no og bransjeradet.no



Filmene til BfF finner dere på YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=ABMZh18S9Bc&t=10s
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