
. 4. mai 2021

NFF Temadag

Sprengning i tettbebygde strøk



Møteleder: Kristian Kr Dahl, NGI

14:00 - 14:10 1. Velkommen / Åpning

Kristian Kr Dahl, NGI, medlem NFF Faglig komite

14:10 - 14:35 2. Ny vannforsyning Oslo

Gro Haldis Elden og Nils Vidar Rystad, Oslo kommune

14:35 - 14:55 3. NS 8141 Vibrasjoner og støt - resultat av testsprengning og veien videre 

Nils Ramstad, Multiconsult AS

14:55 - 15:10 Spørsmål og pause

15:10 - 15:30 4. Bybanen i Bergen - byggegrop Haukeland

Cathrine Hatlenes, Bybanen i Bergen

15:30 - 15:50 5. Massehåndtering - case fra Sverige og visjoner for Hovinbyen

Fredrik Meurman, Ecoloop, Sverige

15:50 - 16:20 6. Utvidelse av Nationalteatret stasjon 1996 - 1999. Utfordringer med bygging i by

Anne Kathrine Kalager, BaneNOR, Styreleder NFF

16:20 - 16:30 Spørsmål / diskusjon

16:30 - 16:40 Avslutning Temadag

Møteleder

Program



Spørsmål sendes fortløpende i 

chatten!



Motto
Utfordringer i dagen – løsninger i 

grunnen

Verdier
Det vi gjør skal være basert på 

kunnskap, åpenhet og engasjement

NFF er den viktigste 

kunnskapsarenaen for bruk av 

berggrunnen



Dette legger vi i verdiene våre

Åpenhet

Engasjement

Kunnskap
• Bygge

• Formidle 

• Utveksle

• Vi inkluderer alle

• For nye løsninger

• For erfaringer

• For hverandre

• For faget

• For forbedringer



Mål for NFF

En bransje som er:

• trygg og skadefri 

• bærekraftig

• attraktiv og synlig 

• innovativ og kunnskapsbasert

• samlende



Satsingsområder 2021-23

• HMS i tunnel

• Bidra til økt digitalisering

• Stein som ressurs

• Nettbasert kurstilbud

• Engasjere yngre fagfolk



Styret i NFF representerer bredden i bransjen

Anne Kathrine Kalager

BaneNor

Amund Bruland

NTNU

Olaf Rømcke

Orica

Roar Sve

Skanska

Elin Hermanstad Havik

Statens vegvesen

Ragnhild Rostad

Trøndelag fylkeskommune

Sindre Log

The Robbins Company

Stein Bjøru

Veidekke

Elin Morgan

Norconsult



NFF er organisert i flere komiteer og utvalg

Styret

Yngres nettverk

Informasjon og 

samfunnskontakt

Bergsprengerkomiteen

Faglig komite

Utviklingskomiteen

Kulturutvalget

Internasjonal komite

Generalsekretær
Tekna

(Kurs- og medlemssekretariat)



Kontakt NFF

nff.no

nff@nff.no

@NFFYngresNettverk

@Norskforeningforfjellsprengningsteknikk





Årsmøte NFF

NY PÅLOGGING, SENDT PÅ E-POST

16:40 - 17:00 Pause - registrering for NFF Årsmøte

17:00 - 18:30 NFF Generalforsamling


