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Håndboka har samme nummer – Nr 8, men er utgitt i nytt 

format

I gamle dager var den en 

trykksak i lommeformat –

nå er den kun å finne 

digitalt på nff.no



Det er laget smarte bokmerker som er lett å lagre på mobil 

og nettbrett 

Installer dem – og publikasjonene 

våre er kun et tastetrykk unna



Dette er tredje versjon

«Håndbok for skytebas» fra 2003
«Håndbok for utføring av 
bergsprengningsarbeider» fra 2013

«Håndbok for bergsprengning» - utformet av:

Lasse Fjeldberg, Kjell Foss AS 
Glenn Seland, Regionale verneombud 
Morten Lorentzen, Follo Fjellsprengning AS 
Olaf Rømcke, Orica Norge 
Tone Nakstad, NFF



Digitale løsninger preger også innholdet i boken

• Det er laget linker til de mest aktuelle 

lovverkene og forskriftene med 

veiledninger

• Direkte tekst fra forskrifter er erstattet 

med Bergsprengerkomiteens tips og råd 

for beste praksis



Det er også laget en ny skjemasamling i Excel som kan 

lastes ned gratis fra nff.no



I tillegg til håndbok har Bergsprengerkomiteen bidratt på 

en film laget for Bransjerådet for Fjellsprengning

Over 4200 har sett den 

allerede!

Se den!

Spre den!



Husk årets bergsprengerdag 4. desember!


